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CO TO JEST 
STRÓJ
NARODOWY?



SKĄD 
POCHODZĄ 
CI PANOWIE?



ŚREDNIOWIECZE

JEDNA WIARA –
JEDEN JĘZYK –
JEDNA EUROPA



Średniowieczny uniwersalizm



„MODA”
RYCERSKA



JAK NOSZĄ SIĘ W EUROPIE 
ZACHODNIEJ?



PROTESTANCKA 
CZERŃ



POLSKA W XVI WIEKU:
ZACHÓD CZY WSCHÓD?





SKĄD WIEMY JAK 
UBIERALI SIĘ NASI 
PRZODKOWIE?



ŹRÓDŁA



ŹRÓDŁA PISANE

POEZJA

Poradźmy się rady czyjej:

Kołnierzli to u delijej,

Czy delija u kołnierza

Na grzbiecie cnego rycerza?

TESTAMENTY

Delijka zielona atłasowa Panu Szymonowi Pepłowskiemu stryjecznemu memu. Ferezja lisia z kołnierzem i kurta 

aksamitna czerwona i ubranie moje i czapka wydrzana i boty moje, srebro przy pieniądzach wszelakie zostać ma, 

oprócz dwu roztruchów i puzdra łyżek, które małżonce mojej należeć będą.

RELACJE I WSPOMNIENIA

Zwykłe męskie ubranie w Polsce składa się z dwóch sukien, [noszonych] jedna na drugą, z    których dolna     [żupan] 

jest z ciemnego materiału i bez podszewki, górna [kontusz] zwykle z sukna i choćby w samą kanikułę  podszyta futrem.

Ulryk Werdum



WIEK XVII - SZLACHTA W RZECZPOSPOLITEJ



NAJWAŻNIEJSZE ELEMENTY

• ŻUPAN 

• DELIA

• CZAPKA – KOŁPAK LUB MAGIERKA

• PAS JEDWABNY

• SPODNIE

• BUTY



WIEK 
ZWYCIĘSTW



ŻUPAN
HETMANA

SOBIESKIEGO



RZECZPOSPOLITA W XVIII 
WIEKU



JAK UBIERAJĄ 
SIĘ 
MODNISIE? 



SZLACHCIC 
W XVIII WIEKU





FRAKOWI CZY 
KONTUSZOWI? 



PAS 
KONTUSZOWY CZY 
SŁUCKI?

Człowiek się staje bardziej ludzki

Gdy się przepasze pasem słuckim.

Ów słuszną słynie w świecie sławą,

Że lewą stronę ma – i prawą.

Te same wzory i ozdoby

Dwoisty dobór barw rozdziela:

Tą stroną na wierzch – znak żałoby,

Odwrotną zasię – znak wesela.

Jacek Kaczmarski, “Z pasa słuckiego 

pożytek”



PIERWSZA NA ŚWIECIE 
GRA O PASACH 
KONTUSZOWYCH

Gra dla 2 do 4 graczy w wieku 

od 10 lat

Czas rozgrywki: 30-60 minut



KARABELA



KONFEDERATKA



ZIEMIE POLSKIE POD 
ZABORAMI – WIEK XIX



KTO NOSIŁ 
KONTUSZE?



CZAMARA



UHONOROWANIE 
POWSTAŃCÓW 
STYCZNIOWYCH



WPŁYW NA 
STRÓJ 
CHŁOPSKI



DZIĘKUJĘ ZA 
UWAGĘ
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